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Lugar

CENTRO CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

Fecha

14y 15/10/2025 - 07:30 AM a 11:00 AM

Tema

Articulacion unicafam

Desarrollo

Durante estos dias se extiende un especial agradecimiento al equipo de enfermeria de
Unicafam, quienes han brindado un valioso apoyo en las actividades realizadas en el
servicio, demostrando compromiso, dedicacién y trabajo en equipo con las personas
mayores y con el personal interdisciplinario.

14 de octubre de 2025:
En esta jornada, el equipo de enfermeria apoyd en el proceso de ingreso de las personas
mayores, realizando la toma de constantes vitales de manera ordenada y cuidadosa.
Ademas, llevaron a cabo una actividad de cierre de articulacion, donde se promovio la
participacién y el bienestar de los asistentes. Se reconoce y agradece profundamente
su disposicion y colaboracion constante durante este mes, contribuyendo
significativamente al buen desarrollo de las actividades del servicio.

15 de octubre de 2025:

En este dia, y como cierre de su participacion, el equipo de enfermeria nuevamente
apoyo en el ingreso y la valoracion inicial de las personas mayores mediante la toma
de constantes vitales. Posteriormente, realizaron una enriquecedora actividad
educativa titulada “Autogénesis: un enfoque para promover la salud desde los recursos
y no desde la enfermedad”. Durante esta presentacion, los estudiantes de enfermeria
explicaron el significado de la Salutogénesis, un enfoque propuesto por Aaron
Antonovsky en la década de 1970, el cual se centra en comprender cdmo las personas
generan y mantienen la salud, en lugar de enfocarse Uunicamente en las causas de la
enfermedad (patogénesis). También destacaron la importancia de reconocer los
recursos personales, sociales y ambientales que favorecen el bienestar, incluso en
contextos dificiles, complementando la exposicion con ejemplos claros y reflexivos.
Finalmente, se expres6 un sincero agradecimiento a los estudiantes y docentes de
enfermeria de Unicafam por su valiosa participacion, compromiso y acompafamiento
durante este mes, fortaleciendo asi las acciones en pro del cuidado y la promocion de
la salud de las personas mayores.

GD-023 y firman 4 personas.

misrcoles, 15 de octubre
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Asistentes Nombre Cargo/Rol Dependencia
Ver listado de asistencia N/A N/A
. FOR-GD-023 Formato
planilla de asistencia
. Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos
No se dejan compromisos No aplica No aplica
Proxima reunién | No se propone nueva reunion
Elaboré Miguel Angel Moreno Matamoros — Aux de enfermeria
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